
 

 

Rote Inge  

 

Zutaten 
 

600 g gefrorene 

Himbeeren 

200 g Schäumchen 

/Baiser (in kleine 

Stückchen drücken) 

600 ml Sahne 

(schlagen, bis sie 

anfängt sehr dickflüssig 

zu werden) 

 

Zubereitung 
 
In einer Auflaufform zuerst die Baiserstücke in eine Schicht legen, dann 

die gefrorenen Himbeeren und dann die Sahne. 

Die gleiche Schichtweise noch einmal wiederholen. 

 

Oben drauf noch eine dünne Schicht Baiserkrümel (Sahne, Himbeer, 

Baiser, Sahne, Himbeeren, Baiser). 

 

Das Ganze etwa 2-3 Stunden vor Verzehr erst fertig machen, damit es 

schön kalt bleibt. 

 


